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誰もが生きづらさを抱えるなかで 

同じ思いをもつ人たちが互いの気持ちを共有できる当事者・当事者家族の会。 

さまざまな生きづらさを持つ身近な人たちの思いを聴いてみよう。 

 

 

 

 

第4 回  令和4 年7 月26 日(火) 14:00-15:30 

ゲスト おれんじサロン ひと・まち ピアサポーター 

     （若年性認知症本人交流会） 

下坂 厚 さん（若年性認知症当事者） 

 

 

 

定員 45 名(先着順・参加費無料) 

場所 ひと・まち交流館 京都 3 階 第 4 会議室 

 

 

 ファシリテーター      
「白水育世 相談室」主宰カウンセラー 

精神保健福祉士・アートセラピスト  

白水 育世 さん 

 

 

 

電話・FAX・メール・申込フォームから下記をお知らせください。 

① お名前 ②電話番号 ③メール ④あればゲストへの質問 

 

申込・問合せ 

京都市福祉ボランティアセンター 
〒600-8127 

京都市下京区西木屋町通上ノ口上る梅湊町 83-1 

ひと・まち交流館 京都 3 階 

電話 075-354-8735 FAX 075-354-8738 

メール v.info@hitomachi-kyoto.jp 
こちらの QR コードからも申し込めます。 

「kyoto こころつながるﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ」とは、京都市社会福祉協議会が、すべての人が支え合いながら共に生きていく地域共生社会を目指すための取組です。 

 


